
FAMILLES RURALES 
VALLEE DE LA BOURBRE 
 
L’association Familles Rurales Virieu Vallée de la Bourbre, regroupe 9 activités tant sur le 
plan sportif, artistique que culturel et créatif. C’est également grâce à Familles Rurales que le 
Centre Aéré, la garderie périscolaire, le repas des anciens, la bourse aux vêtements et bientôt 
le RAM (relais d’assistantes maternelles) peuvent exister et fonctionner. 
 
L’activité « Roller » qui est proposée aux jeunes de six ans jusqu’à l’adolescence est toujours 
suivie avec plaisir. Elle est encadrée par une animatrice diplômée Jeunesse et Sport. 
Renseignements auprès de Florence Segura  04 74 88 20 40. 
 
Le groupe de Gymnastique «  Val’Gym » continue ses cours avec dynamisme. Les cours 
ont lieu à Valencogne pour une douzaine de personnes sous la houlette de Marie-Françoise 
Prost-Meyer. 
Renseignements auprès de Michelle Jacquin  04 74 88 26 64 
 
Le Dessin, guidé par Raymonde Perret-Spera, a lieu tous les lundis de 14h à 16h, salle de 
l’ancienne Marie à Virieu. Chaque année le groupe expose ses œuvres. 
Renseignements auprès de Familles Rurales  04 74 88 23 03. 
 
« L’Emporte plumes », atelier d’écriture fonctionne bien et intervient aussi au sein de la 
maison de retraite. Le mélange des générations favorise les échanges et la diversité des textes 
et des styles. Le travail individuel et collectif est stimulant et enrichissant pour tous. 
Renseignements auprès de Danièle Berlioz-Arthaud  04 37 05 25 36. 
 
La Couture a toujours un vif succès et fonctionne à plein régime avec Marie-Paule 
Chassignieu, conseillère avisée et sympathique. Le prix de l’activité est fonction du quotient 
Familial. 
Renseignements auprès de Michelle Jacquin  04 74 88 26 64. 
 
La Bourse aux Vêtements a lieu deux fois par an, au printemps et à l’automne à la salle des 
fêtes de Virieu.  
 
Le Repas des Anciens remporte toujours un vif succès avec plus de cent convives fidèles à 
cette tradition chaque année. Toute l’équipe de Familles Rurales se mobilise alors pour établir 
le menu, réaliser le repas et animer cette journée réussie. 
 
Le Centre Aéré ouvrira ses portes en juillet 2009 dans l’ancienne école maternelle de Virieu 
entièrement rénovée. Cette nouvelle structure permet d’envisager un fonctionnement plus 
pratique pour le personnel et les enfants. Elle va surtout permettre un fonctionnement à 
l’année qui va inclure les mercredis et les petites vacances. 
 
Le camp Pré-ados est en préparation pour cet été. 
 
Le RAM  (relais d’assistantes maternelles) ouvrira début 2010 également dans l’ancienne 
école maternelle de Virieu. De plus amples renseignements seront communiqués lors de son 
ouverture. 
 
La garderie périscolaire est toujours assurée par Corinne Durand de Blandin  et maintient 
son bon fonctionnement. 
 
L’Atelier « Anglais » pour adultes a démarré le mardi à 14h au local de l’association. 
Renseignements auprès de Familles Rurales  04 74 88 23 03. 
 
L’Atelier Cuisine se déroule à Chélieu le vendredi soir tous les deux mois. Plaisir, 
gastronomie et convivialité sont toujours au programme. 


